MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 15/09/2025au Dimanche 21/09/2025

Déjeuner Diner

Betteraves vinaigrette
Boudin noir poélé
Purée de pommes de terre
Compote de pomme
Plateau de fromage
Clafoutis aux prunes mirabelles

Pause
gourmande

Potage de chou fleur

Pates a la carbonara (lardon, créme)
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

Aspic (gelée) ceuf macédoine vinaigrette
Hachis parmentier (pomme de terre et boeuf
égrené) facon grand mere
Salade verte vinaigrette
Plateau de fromage
Coupe de glace fraise

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Bouchée a la reine au jambon
Salade feuille de chéne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

Eventail d'avocat mayonnaise
Aiguillettes de poulet sauce curry
Frites
Plateau de fromage
Tarte aux abricots

Pause
gourmande

Potage de légumes
Tarte tomates emmental
Salade feuille de chéne
Plateau de fromage
Créme dessert vanille

Taboulé (semoule) aux raisins secs
Saucisse de Toulouse rotie
Lentilles
Carottes braisées
Plateau de fromage
Brownie de patate douce noisette

Pause
gourmande

Potage de légumes
Gratin de courgettes au jambon emmental
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

Salade verte et tomate, vinaigrette
Poisson frais arrivage du marché
Riz pilaf
Haricots verts en persillade
Plateau de fromage
Péche au sirop sur lit de creme patissiére

Pause
gourmande

Potage de légumes
Tortilla pomme de terre
Salade feuille de chéne
Plateau de fromage
Créme dessert caramel

Potage de tomates et vermicelles

Concombre nature
Roti de pore jus au curry
Gratin de chou-fleur
Pommes de terre vapeur
Plateau de fromage
Créme au café

Pause
gourmande

Assiette de charcuterie (jambon cuit, terrine de
campagne, rosette)

Pommes de terre roties a 1'ail au four
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

Paté crofite richelieu
Cuisse de poulet rotie et son jus
Pommes de terre roties a 1'ail au four
Tomate rotie au four
Plateau de fromage
Tarte bourdaloue aux poires

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage
Flan vanille nappé au caramel
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